TED ATAKENT KOLEJi ESENYURT KAMPUSU iLKOKUL NiSAN AYI YEMEK MENUSU

PAZARTESi SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
01.04.2024 02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
UGGEN PEYNIR, ZEYTIN,TAHIN PEKMEZ,HAVUG,POGAGA,SUT BEYAZ PEYNIR,ZEYTIN,BAL TEREYAG HASLANMIS KASAR PEYNIR,ZEVTIN,REGEL PORTAKAL, PATATESLI BEYAZ PEYNIR,ZEYTiN,BAL,TEREYAG,MENEMEN,SUT
’ ! ’ 4 4 YUMURTA,LIMONATA OMLET,KUSBURNU ’ e ’ !
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
KASARLI DOMATES GORBAS| MERCIMEK CORBA MINESTRO GORBA DUGUN GORBA
SEGIM ERTESI TATIL iSVEG KOFTE-SEBZELI PURE iLE ETLi KURU FASULYE

BOLONEZ SOSLU MAKARNA

KIYMALI ISPANAK
ERISTE PIiRING PiLAVI SEBZE SOTE PEYNIRLI GITIR BOREK
AYRAN MEYVE TiIRAMiSU MEYVE
SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE
MEVSIM SALATA CACIK YOGURT HAVUG-K.LAHANA SALATA
HAVUG-K.LAHANA SALATA GOBEK SALATA AKDENIZ SALATA YESIL SALATA
KOMPOSTO CiN BiBER TURSU HAVUG SALATA TABULE
BUGDAY SALATA MUCVER BARBUNYA PiLAKi PATATES SALATA
iKiNDi iKiNDi iKiNDi iKiNDi
MEYVE MINi PizZA-AYRAN MEYVE
PAZARTESI .\1] CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08.4.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024
ARA TATIL
PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
15.04.2024 16.04.2024 17.04.2024 18.04.2024 19.04.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
. . . PR BEYAZ PEYNIR, ZEYTIiN,TAHIN PEKMEZ,HAVUG,SEBZELI
UGGEN PEYNIR,ZEYTIN,BAL, TEREYAG,SIMIT,SUT

OMLET,IHLAMUR

KASAR PEYNIR,ZEYTiN,BAL, TEREYAG,CITIR BOREK,LIMONATA

BEYAZ PEYNIR,ZEYTIN, TAHIN PEKMEZ,PORTAKAL HASLANMIS

KASAR PEYNIR,ZEYTiN,BAL, TEREYAG,OMLET,SUT
YUMURTA, KUSBURNU
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA KASARLI DOMATES CORBA SEHRIYE CORBA NANELI YOGURT CORBA
ET DONER-PATATES KAVURMA iLE PATATES MUSAKKA MANTI KIYMALI BEZELYE KABAK DOLMA
PIRING PiLAVI SEHRIYELI BULGUR PILAVI SEBZE SOTE PIiRING PiLAVI SPAGETTi NAPOLITEN
AYRAN MEYVE VANILYALI PUDING MEYVE SEKERPARE
SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE
YESIL SALATA CACIK YOGURT MEVSIM SALATA YOGURT
HAVUG-K.LAHANA SALATA MEVSIM SALATA ROKA SALATA KIRMIZI LAHANA - HAVUG SALATA YESIL SALATA
BIBERIYE TURSU KARISIK TURSU HAVUG PiLAKi MUCVER KOMPOSTO
BIBER BORANi MERCIMEK KOFTE BUGDAY SALATA KISIR BARBUNYA PiLAKi
iKiNDI iKiNDI iKiNDI iKiNDi
MEYVE GCOREKOTLU KURABIYE-AYRAN MEYVE CIKOLATALI KEK-LIMONATA
PAZARTESI .\1] CARSAMBA PERSEMBE CUMA
22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
- . . . N . . : N . . KASAR PEYNIR,ZEYTIN,TAHIN PEKMEZ,PORTAKAL, HASLANMIS . . . .
UCGEN PEYNIR,ZEYTIN,BAL, TEREYAG,DEREOTLU POGAGA,SUT BEYAZ PEYNIR,ZEYTIN,BAL, TEREYAG,GITIR BOREK,LIMONATA YUMURTA, KUSBURNU BEYAZ PEYNIR,ZEYTIN,BAL, TEREYAG,OMLET,SUT
,
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA TARHANA CORBA DOMATES GORBA
INEGOL KOFTE-PURE iLE 23 NiSAN RESMi TATIL TAVUK-NOHUTLU PiLAV KIYMALI SEBZE GRATEN pizza
ERISTE AYRAN PEYNIRLi MAKARNA PATATES KAVURMA
KAKAOLU BiSKUVi PASTASI iRMiK HELVASI MEYVE AYRAN
SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE SALATA BUFE
GOBEK SALATA CiN BIBER TURSU ROKA SALATA MEVSIM SALATA
HAVUG SALATA MEVSiM SALATA HAVUG SALATA K.LAHANA SALATA
K.LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KISIR BIBERIYE TURSU
2Y. KABAK KALYE HAVUG TARATOR ZEYTIN SALATA BIiBER BORANi
iKiNDi iKiNDI iKiNDI iKiNDi
MEYVE MEYVE TUZLU KURABIYE-AYRAN




PAZARTESI

29.04.2024
KAHVALTI KAHVALTI
UCGEN PEYNIR,ZEYTIN,BAL, TEREYAG,SIMIT,SUT BEYAZ PEYNIR, ZEYTiN,TAHIN PEKMEZ,PORTAKAL,MENEMEN,IHLAMUR
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBA SEHRIYE CORBA
DOMATES SOSLU KASARLI KOFTE ETLi KURU FASULYE
BULGUR PILAVI PIiRING PiLAVI
AYRAN MEYVE
SALATA BUFE SALATA BUFE
HAVUG SALATA CACIK
YESIL SALATA KARISIK TURSU
KIRMIZI LAHANA ROKA SALATA
PiYAZ GIGKOFTE
iKiNDi iKiNDI
MEYVE MiNi DEREOTLU POGAGA-AYRAN




