
PERŞEMBE CUMA
1.06.2023 2.06.2023
KAHVALTI KAHVALTI

ÜÇGEN PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 
TEREYAĞ,PATATESLİ OMLET, SÜT

BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, TAHİN 
PEKMEZ,SALATALIK ÇITIR 

BÖREK, IHLAMUR
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

NANELİ YOĞURT ÇORBA MERCİMEK ÇORBA
KIYMALI BEZELYE HİNDİ SOTE

PİRİNÇ PİLAVI NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA
VJ.PATLICAN VJ.NOHUT

MEYVE MUZLU BİSKÜVİ PASTASI
SALATA BÜFE SALATA BÜFE

CACIK YEŞİL SALATA
GÖBEK SALATA HAVUÇ SALATA
HAVUÇ SALATA TURŞU

ZY.KABAK KALYE SEBZE TARATOR
İKİNDİ

PORTAKALLI KEK - LİMONATA
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
5.06.2023 6.06.2023 7.06.2023 8.06.2023 9.06.2023
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

ÜÇGEN PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 
TEREYAĞ   POĞAÇA, SÜT

BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, TAHİN 
PEKMEZ,DOMATES,HAŞLANMIŞ 

YUMURTA, IHLAMUR

ÜÇGEN PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 
TEREYAĞ, SU BÖREĞİ, 

KUŞBURNU

KAŞAR PEYNİR, ZEYTİN, TAHİN 
PEKMEZ, HAVUÇ 

DİLİM,MENEMEN, SÜT

ÜÇGEN PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 
TEREYAĞ,OMLET, MEYVELİ ÇAY

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
EZOGELİN ÇORBA DOMATES ÇORBA NANELİ DÖVME ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

EKŞİLİ KÖFTE PİZZA ETLİ NOHUT KIYMALI TAZE FASULYE HAMBURGER
KUSKUS PATATES KAVURMA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PATATES KAVURMA

VJ.KARNABAHAR VEJ. KABAK VJ.ISPANAK VJ.BEZELYE VJ.KABAK
MEYVE AYRAN KEŞKÜL MEYVE AYRAN

SALATA BÜFE SALATA BÜFE SALATA BÜFE SALATA BÜFE SALATA BÜFE
PEYNİRLİ GÖBEK SALATA MEVSİM SALATA CACIK YOĞURT YOĞURT

YOĞURT K.LAHANA SALATA YEŞİL SALATA NARLI ROKA SALATA YEŞİL SALATA
KIRMIZI LAHANA SALATA BİBERİYE TURŞU KARIŞIK TURŞU HAVUÇ SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA

ZY. PATLICAN HAVUÇ TARATOR ÇOBAN SALATA MAKARNA SALATA ZY.BROKOLİ
İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ
MUZ ELMALI KEK - MEYVE TARÇINLI KURABİYE - LİMONATA MİNİ POĞAÇA-IHLAMUR

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
12.06.2023 13.06.2023 14.06.2023 15.06.2023 16.06.2023
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

ÜÇGEN PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 
TEREYAĞ, AÇMA,SÜT

BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, TAHİN 
PEKMEZ, SALATALIK, 

HAŞLANMIŞ YUMURTA , 
IHLAMUR

KAŞAR PEYNİR, ZEYTİN, BAL, 
TEREYAĞ, ÇITIR BÖREK , SÜT

ÜÇGEN PEYNİR, ZEYTİN, TAHİN 
PEKMEZ, DOMATES,HAŞLANMIŞ 

YUMURTA, KUŞBURNU
ZENGİN KAHVALTI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ
DOMATES ÇORBA NANELİ YOĞURT ÇORBA SEBZE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

MANTI ETLİ KURU FASULYE PATATES MUSAKKA BODRUM DÖNER
SEBZE SOTE PİRİNÇ PİLAVI ARPA ŞEHRİYE PİLAVI BULGUR PİLAVI

VJ.PATATES GRATEN VJ.PATLICAN VJ.BARBUNYA VJ.TAZE FASULYE
DONDURMA MEYVE SÜTLAÇ AYRAN
SALATA BÜFE SALATA BÜFE SALATA BÜFE SALATA BÜFE SALATA BÜFE

YOĞURT CACIK PEYNİRLİ YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA
GÖBEK SALATA MEVSİM SALATA HAVUÇ SALATA BİBERİYE TURŞU

HAVUÇ - KIRMIZI LAHANA SALATA KARIŞIK TURŞU KIRMIZI LAHANA SALATA ŞAKŞUKA
ŞEHRİYE SALATA SEMİZOTU SALATA ÇOBAN SALATA

İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ İKİNDİ
AVUÇLU TARÇINLI KEK - KUŞBURN MİNİ PİZZA - LİMONATA TUZLU KURABİYE - MEYVE KALP KURABİYE-LİMONATA

TED ATAKENT OKULLARI HAZİRAN YEMEK MENÜSÜ
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